
 vR;kf/kd xehZ@ghVoso ¼yw yxus½
ds ckjs esa lkoZtfud LokLF; lykg

 izpkj ek/;eksa  ls ghV oso@yw ds lEcU/k esa tkjh dh tk jgh psrkouh ij /;ku nsaA  ghV LVªksd ¼yw yxuk½
ds y{k.kksa tSls detksjh] pDdj vkuk] fljnnZ] mcdkbZ] ?kcjkgV] /kM+du vkSj lkalksa esa rst+h] ewNkZ vkfn dks 
igpkusaA ;fn mijksDr fdlh Hkh y{k.k ,oa ghV jS'k ¼?keksfj;ka½ vkSj ghV ØSEIk ¼ekalisf”k;ksa esa ,saBu½ dk vuqHko 
djrs gSa] rks rqjUr fpfdRlh; lykg ysaA

 vf/kd ls vf/kd ikuh ih,a] ;fn I;kl u yxh gks rc Hkh ikuh vo”; ih,aA ?kj ls ckgj tkrs le; ihus dk 
ikuh lkFk ysdj tk,aA vks-vkj-,l] ?kj esa cus gq;s is; inkFkZ tSls yLlh] pkoy dk ikuh ¼ekM+½] uhacw ikuh] 
NkN vkfn dk mi;ksx djsa] ftlls fd 'kjhj esa ikuh dh deh dh HkjikbZ gks ldsA ty dh vfèkd ek=k 
okys ekSleh Qy ,oa lfCt+;ksa tSls rjcwt+] [kjcwt]+ larjs] vaxwj] vukukl] [khjk] ddM+h] lykn iÙkk ¼ysVîwl ½ 
bR;kfn dk mi;ksx djsa A

 gYds jax ds gYds oL= igusaA  vxj vki [kqys esa dk;Z djrs gSa] rks /kwi ls cpko ds fy, “kjhj dks <d dj 
j[ksaA flj <dus ds fy, Nkrk] Vksih] rkSfy;k] xeNk vkfn dk iz;ksx djsaA /kwi es tkrs oDr vk¡[kksa dh lqj{kk 
ds fy, /kwi dk p'ek igus ,oa iSjksa ds cpko ds fy, twrs@pIIky dk iz;ksx djsaA 

 mfpr ok;q lapj.k okys 'khry LFkkuksa ij jgsaA  lw;Z dh lhèkh jks”kuh rFkk “kq’d gok dks jksdus gsrq mfpr 
çcaèk djsa & vius ?kjksa dks B.Mk j[ksa] fnu esa f[kM+fd;ka] inZs rFkk njokt+s can j[ksa fo'ks"kdj ?kj rFkk dk;kZy; 
ds mu {ks=ksa esa tgk¡ lwjt dh lhèkh jks'kuh iM+rh gksA ?kj@dk;ZLFky ls ckgj fd, tkus okys dk;ksZa dks lqcg 
vkSj “kke  dks djus dh ;FkklaHko dksf”k”k djsa A 'kke@jkr ds le; ?kj rFkk dejksa dks B.Mk djus gsrq bUgsas 
[kksy nsaA  Tkkuojksa dks Nk;knkj LFkkuksa ij j[ksa rFkk mUgsa Ik;kZIr ikuh ihus dks nsaA

vU; NksVs cPps] xHkZorh efgyk;sa]  ckgjh okrkoj.k esa dk;Z djus okys O;fä]  chekj O;fä fo'ks"kdj ân; jksxh 
vFkok mPp jäpki ls xzLr O;fä] ,sls O;fä tks BaMs+ {ks=kas ls xeZ {ks=kas esa tk jgs gksaA bl lewg ds yksx 
lkekU; vkcknh dh rqyuk esa ghV oso ¼yw½ ds fy, vfèkd laosnu'khy gksrs gSaA bu lewgksa ds cpko ij vfèkd 
è;ku fn, tkus dh vko';drk gksrh gSA

 ,sls cqtqxZ rFkk chekj O;fä tks vdsys jgrs gksa] mudh fu;fer :i ls ns[kHkky dh tkuh pkfg,A ?kjksa dks 
BaMk j[ksa] fnu ds le; inZs]  f[kM+fd;ka] njokts bR;kfn can j[ksa rFkk jkr dks f[kM+fd;k¡ [kksy ysaA   'kjhj 
ds rkieku dks de j[kus ds fy, ia[ks] xhys diM+s bR;kfn dk ç;ksx djsaA



vf/kd xehZ okys le; fo'ks"kdj nksigj 12 ls 03 cts ds e/;] lw;Z dh lhèkh jks'kuh esa tkus ls cpsaA  uaxs iSj 
ckgj uk fudysaA  vfèkd çksVhu okys [kk| inkFkksZa ds mi;ksx ls ;FkklaHko cpsa rFkk cklh Hkkstu dk ç;ksx uk djsaA 
cPpksa rFkk ikyrw tkuojksa dks [kM+h xkfM;ksa ¼Parked Car½ esas u NksM+sA xgjs jax ds Hkkjh rFkk rax diM+sa u igusaA tc
ckgj dk rkieku vf/kd gks rc vR;kf/kd “kkjhfjd ifjJe dk dk;Z u djsaA  vf/kd xehZ okys le; esa [kkuk cukus 
ls cpsa] jlksbZ okys LFkku dks B.Mk j[kus ds fy;s njokt+s rFkk f[kM+fd;ka [kksy nsaA  'kjkc] pk;] dkWQh] dkcksZusVsM 
lk¶V fMaªd vkfn dk mi;ksx djus ls cpsa] D;ksafd ;g 'kjhj esa futZyhdj.k djrs gSaA

dk;ZLFky ij 'khry is;ty dh O;oLFkk djsa rFkk dfeZ;kas dks çR;sd 20 feuV dh vofèk ij ty dk lsou djus 
gsrq dgsa rkfd muds 'kjhj esa ty dh deh u gksA  

dfeZ;ksa dks lh/kh lw;Z dh jks'kuh ls cpus gsrq lko/kku djsaA  

dfeZ;ksa gsrq Nk;knkj dk;ZLFkyksa dk çcaèk djsa] bl gsrq dk;Z LFky ij vLFkkbZ 'ksYVj dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA  

vfèkd “kkjhfjd ifj e rFkk ckgjh okrkoj.k esa fd;s tkus okys dk;ksZa dks fnu ds BaMs le; ij djus dk çcaèk djsa] J
tSls lqcg vFkok 'kke ds le;A ckgjh okrkoj.k esa fd;s tkus okys dk;Z gsrq foJke dh vofèk dks c<+k,aA vf/kd 
“kkjhfjd ifj e djus okys yksxksa dks çR;sd ?kaVs ds ifj e dk;Z ds mijkUr U;wure 5 feuV dk foJke vko”;d J J
gSA

rkieku ds vfèkd gksus ij dfeZ;ksa dh la[;k c<+k,a vFkok dk;Z dh xfr dks èkhek djsaA  

vfèkd rkieku ds dkj.k mRiUu gksus okyh LokLF; fLFkfr;ksa ds y{k.kksa rFkk vfèkd rkieku ls lacafèkr jksxksa ds 
[krjksa dks c<+kus okys dkjdksa dks igpkuus gsrq dfeZ;ksa dks çf'kf{kr djsaA blh ds lkFk ghV LVªksd ¼yw yxuk½ ds 
y{k.kksa dks igpkuus gsrq lg;ksxh ra=  çkjaHk djsa  D;ksafd vusd  ckj çHkkfor O;fä vius y{k.kksa "Buddy System"

dks Lo;a ugha igpku ikrs gSaA

dk;ZLFky ij çf'kf{kr çkFkfed lgk;rk deÊ ¼QLVZ ,M odZj½ miyCèk gksus pkfg, rFkk m".krk lacaèkh chekfj;ksa 
dh fLFkfr ds fy, *betZsalh fjLi‚Ul Iyku* rS;kj gksuk pkfg,A 

xHkZorh efgykvksa rFkk igys ls chekj O;fä;ksa dks vfèkd rkieku dh fLFkfr esa dk;Z djus ds fo"k; esa vius 
fpfdRld ls ijke'kZ djuk pkfg,A  

;fn deÊ ckgjh okrkoj.k esa dke dj jgs gksa rks gYds jax ds diM+ksa dk ç;ksx djsaA mfpr gksxk fd iwjh cktw dh 
deht rFkk iwjh yackbZ dh irywu@itkek dk ç;ksx fd;k tk, ,oa flj dks <d dj j[kk tk, rkfd lw;Z dh 
jks'kuh ds lhèks çHkko ls cpk tk ldsA  

dfeZ;ksa ds laosnhdj.k ,oa tkx:drk mRiUu fd, tkus gsrq vko';d xfrfofèk;k¡ lqfu;ksftr :i ls laikfnr dh 
tk,aA  

dk;ZLFky ij rkieku ,oa ekSle dh tkudkjh nsus okys ;a= ¼fMLIys½ yxk, tkus pkfg,A  
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